
 

 

Zeit schenken – Erstattung durch 
die Pflegeversicherung möglich 
·  Atempause – 

Ihre Entlastung als Pflegeperson 

- Pflegepersonen benötigen auch manch- 

mal eine Atempause oder „Urlaub“ von 

der Pflege – und seien es auch einfach 

nur ein paar Stunden. Hierfür stehen 

Ihnen Leistungen von der Pflegekasse in 

Höhe von 1.612€ bzw. 2.418€ pro 

Kalenderjahr zur Verfügung. Das ist die 

sogenannte Verhinderungspflege. 

Die Leistungen sind individuell vereinbar. 

Wir beraten Sie gerne! 

 59,40€ pro 60 Minuten* 
 

 
·  Das bereitet mir Freude 

- Spaziergang in der Natur 

- Begleitung bei Aktivitäten 

(z.B. Friedhof, Einkauf) 

- Begleitung zu kulturellen und 

gesellschaftlichen Ereignissen 

(z.B. Theater, Fußball, Familienfeste) 

- Gemeinsam kreativ sein (z.B. Musizieren) 

 59,40€ pro 60 Minuten* 
 

*Anfahrtspauschale 
Anfahrtspauschalen werden auf alle mit * 

gekennzeichneten Angebotspreise 

dazugerechnet. 

 Tag: 4,60€ 

 Nacht: 6,58€ 

 

 
 
 
 
Caritas-Sozialstation Aichach e. V. 

Bahnhofstraße 28 

86551 Aichach 
 

 
Telefon 08251 / 87 33-0 

Fax 08251 / 87 33-33 

info@sozialstation-aichach.de 

www.sozialstation-aichach.de 

 
Kontoverbindung 

IBAN DE45 7209 0000 0005 5210 84 

BIC GENODEF1AUB 
 

 
Bürozeiten 

Montag bis Donnerstag 8:00 – 16:00 Uhr 

Freitag 8:00 – 12:00 Uhr 
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Beratung 
·  Vorbereitung auf MDK Begutachtung 

- Besprechung wichtiger Punkte für den 

Begutachtungstermin im Vorfeld vor Ort 

 90€ pro Termin* 
 

 
·  Begleitung bei MDK Begutachtung 

- Mitarbeiter ist bei Begutachtungstermin 

vor Ort anwesend 

 115€ pro Termin* 
 

 
·  Unterstützung bei Widerspruch 

- Auswertung des MDK- Gutachtens 

- Unterstützung bei der 

Formulierung des Widerspruchs 

 115€ 
 

Schulung 
·  Schulung in der Häuslichkeit 

- Eine Fachkraft gibt Anregungen und Tipps 

für die Pflege in der Häuslichkeit 

 Kosten werden direkt mit der Pflegekasse 

abgerechnet 
 

Verwaltung 
·  Verordnungsmanagement 
 7,50€ pro Monat 

 

 
·  Rezepte- und Medikamentenmanagement 

 12,50€ pro Monat 

Hausnotruf 
·  Hausnotruf 

- 24h Notruf- und Sicherheitssystem 

für Menschen mit gesundheitlichen 

Einschränkungen 

 38€ pro Monat 
 

 
·  Hausnotrufeinsatz im Notfall 

- Die Leistungserbringung beim Einsatz 

vor Ort ist für Hausnotrufkunden inklusive 

 40€ pro Einsatz (Tag und Nacht)* 
 

Rufbereitschaft 
(für Kunden ohne Hausnotruf) 
 

·  Rufbereitschaftseinsatz 

- Tag (6:00 – 21:00 Uhr) 

 45€/Einsatz 

- Nacht (21:00 – 6:00 Uhr), Sonn- und Feiertag 

 90€/Einsatz 

- Die Leistungserbringung beim Einsatz vor 

Ort wird zusätzlich in Rechnung gestellt 
 

Paketleistungen 
·  Alles fit in der Wohnung 

(Monatspauschale) 

1 Kurzbesuch vor Ort am Tag: 

- Rollläden hochziehen - Lüften 

- Blumen gießen - Abfall entsorgen 

- Briefkasten leeren 

 180€ pro Monat 
 

 
·  Mal gucken (Monatspauschale) 

1 Kurzbesuch vor Ort am Tag für das 

Sicherheitsgefühl 

- tägliche Kontrolle ob alles in Ordnung ist 

 90€ pro Monat 

Rundum gut versorgt 
·  Schönes und sauberes Zuhause z.B. 

- Grundreinigung / unterhaltende 

Reinigung der Wohnung 

- Fenster reinigen 

- Wechsel der Bettwäsche 

- Abspülen 

- Wäschepflege (z.B. Bügeln) 

 20€ pro 30 Minuten* 
 

 
·  Ich fühle mich gut gepflegt zu Hause 

z.B. 

- Wohlfühlbad 

- Handpflege 

- Fußbad 

- Haarpflege und Frisur 

 59,40€ pro 60 Minuten* 
 

 
·  Wohnungsversorgung bei 

Abwesenheit (z.B. Krankenhaus) 

- Tasche packen 

- Wohnung für Abwesenheit herrichten 

(Kühlschrank, Heizung etc.) 

- Briefkasten leeren, Blumen gießen 

- Vorbereitung der Rückkehr nach Hause 

- Einkauf der Lebensmittel vor Rückkehr 

 20€ pro 30 Minuten* 

 
beraten  helfen  engagieren 




